
CROQUETTES DE FROMAGE ET SALADE

BIENVENUE DANS UN MONDE PLUS ÉQUITABLE
Rendez-vous sur www.fairebel.be

Découper le fromage en 4 portions 
de 4 cm.

Séparer les blancs des jaunes 
d’œufs et battre les blancs.

Retourner d’abord le fromage dans 
la farine, puis le tremper dans le 
blanc d’œuf et l’envelopper ensui-
te de chapelure.

Tremper à nouveau le fromage 
dans le blanc d’œuf, puis l’envelop-
per de chapelure Panco.

Accompagner de salade de saison 
décorée de tranches de pomme et 
de poire de Fairebel*.

Passer les croquettes de fromage 
à la friteuse et déposer sur la sala-
de préparée.

  �INGRÉDIENTS  
(4 portions)

  200 g de fromage FAIREBEL
  2 œufs
  50 g de farine
  50 g de chapelure
  �50 g de chapelure Panco
  �100 g de salade (de saison)
  100 ml de vinaigrette

* NOTRE CONSEIL 
POUR LA GARNITURE


